
desayunos 

Nuestro rico pan de plAtano casero
90 % harina integral, dátiles, plátano, nueces, 
chía, azúcar moreno y leche de soja. 
Servido con crema de cacahuetes.

Tortitas de fresa 
Con fresas, nata y salsa de frutos rojos.

Tortitas de plátano
Con plátano, nueces y miel.

MUesli Bircher a nuestro estilo
Copos de avena, pasas, yogur griego, 
nueces, dátiles, pipas y manzana Granny Smith.

Chía Pudding
Semillas de chía con canela, 
cocidas en leche de soja, frutos rojos, 
coco rallado y frutos secos.

Blue magic Bowl
Mango, plátano, leche de coco, espirulina azul 
y proteína. 
Toppings: Arandanos, coco y mango.

AVOCADO BOWL
Plátano, aguacate, espinaca y leche de almendras.
Toppings: Kiwi, granada y nueces,

mango BOWL
Piña, mango, leche de coco y proteína.
Toppings: Coco, arandanos y granola.

chocolate BOWL
Plátano, cacao, dátiles, leche de almendras 
y proteína de chocolate.
Toppings: Almendra, fresa, cacao y granola.

green spirulina BOWL
Plátano, fresa, kiwi, leche de coco, espirulina y proteína. 
Toppings: Coco, fresa y kiwi.

Açai BOWL
Açai, plátano, arandanos, fresa, leche de almendra 
y proteína.
Toppings: Platano, fresa, almendras y granola.

BOWL DE GRANOLA Casera cON YOGUR
Granola casera con yogur griego, 
frutas de temporada y miel. 

SMOOTHIE BOWLS

ROMPIENDO HUEVOS

€2,95

€4,90

€4,90

€4,50

tortitas con nOCILLA
A elegir con plátano o fresas.

€4,90

€6,90

€4,50

€7,50Los originales Huevos Benedict
2 huevos poché servidos en brioche 
con bacon y salsa holandesa acompañados 
de espinaca y tomates cherry grillados.

Huevos Benedict Royal
2 huevos poché servidos en brioche 
con queso crema, salmón ahumado 
y salsa holandesa acompañados 
por un abanico de aguacate, espinaca 
y tomate cherry grillados.

HUEVOS REVUELTOS CLÁSICOS
3 huevos revueltos acompañado de panecillo, 
servido con tomate rallado y mantequilla.

huevos florentinos
2 huevos poché servidos en brioche 
con aguacate y salsa holandesa 
acompañados de espinaca
y tomate cherry grillados.

€7,50

BRUNCH TIME 

Cafeseamos

no te quedes con las ganas, Pregunta por especiales fuera de carta

option

VEGGIE “ENGLISH BREAKFAST”
2 huevos frito, aguacate, hashbrown, tomate 
y champiñones. Alubias en salsa de tomate, 
pan y mantequilla.

OMELETTE
Omelette de 3 huevos 
acompañado de aguacate y tomate cherry.

€5,50

BRUNCH SALADO
�åŸƋ±�Úå�Ş±ĹåŸØ�Ā±ĵÆųåŸ�Ƽ�ŧƚåŸŅŸØ�
humus casero, tomate rallado, salmón ahumado, 
huevos revueltos con abanico de aguacate.

BRUNCH DULCE
Croissant, tostada, cinamon roll, 
servido con mermelada y Nocilla.
Frutas de la temporada, granola casera con yogur.
Y una delicia de nuestro pastelero.

€16,90

€16,90

BRUNCH MIXTO
�åŸƋ±�Úå�Ş±ĹåŸ�Ƽ�ÏųŅĜŸŸ±ĹƋØ�Ā±ĵÆųåŸ�Ƽ�ŧƚåŸŅŸØ�
frutas de temporada con yogur y granola casera, 
mermelada, nutella y miel. 
Huevos revueltos y tomate rallado.

€17,90

€7,90

€7,50

€5,50

€6,50

(HASTA LAS 15 HS)

Todos nuestros brunch incluyen un café o té y un zumo.



desayunos royale
Panecillos con salmón ahumado, 
queso cremoso, queso brie, huevo duro 
y tomate cherry en rama.
Incluye copa de cava o zumo natural a elegir.

continental completo
1 croissant y 1 tostada con mermelada, 
mantequilla, tomate rallado, jamón york y queso. 

full english breakfast
2 huevos fritos, bacon, salchicha, hashbrown, 
tomate y champiñones grillados con alubias 
en salsa de tomate. Tostada con mantequilla.

¡te lo montas a tu gusto!

CLASICOS

YOGUR Y BANANA

YOGUR Y FRUTOS ROJOS

YOGUR Y MANGO

SANO CLASICO
Ensalada de frutas, granola casera 
con yogur o leche. 
Tostada con mermelada y mantequilla.

Cafeseamos
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€7,50

€5,50

€5,90

€6,95

BATIDOS DE YOGUR

tostada catalana
Pan de cristal con tomate rallado, 
aceite de oliva y jamón serrano.

Tostada de aguacate y huevo poché
Pan de semillas con aguacate, tomate, 
sésamo negro y huevo poché. 

TOSTADA Fit
Pan integral con crema de cacahuete y plátano.

TOSTADA equilibrium
Pan payes con hummus de remolacha, 
aguacate y brotes alfalfa. 

FRENCH TOAST
Pan bañado con leche, huevo, canela y vainilla. 
Servido con fresas y arandanos.

TOSTADAS

€3,50

TOSTADA MANCHEgO
Pan rústico con tomate rallado 
aliñado con aceite de oliva y queso manchego.

TOSTADA CABRITA 
Pan de semillas con queso de cabra,
mermelada de higo y granada.

€4,95

€3,50

€4,50

€4,95

€3,50

€3,95

TOSTADA energetica
Tostada integral de semillas con hummus 
y rodajas de pepino.

€3,50

TOSTADA granada 
Pan payes con aguacate, tomate, queso feta 
y granada.

€3,95

TOSTADA brie
Pan integral con queso brie, nueces y miel.

€3,50

Puedes cambiar por el pan que mas te guste: 
Cristal, integral, semilla, barra o payes.

cinnamon roll casero
Rollo de canela con salsa de vainilla casera.

Croissant salado calentito
Tomate, lechuga, jamón york, queso calentito 
y mayonesa.
Opcional croissant integral

Croissant dulce calentito
A elegir con: mermelada de fresa, melocotón 
o higo, dulce de leche, miel o agave. 

CROISSANT RELLENO  
Opcional con crema de chocolate 
o dulce de leche.

CROISSANT DE ALMENDRAS  
Relleno de crema pastelera con almendras.

CROISSANT 

CROISSANT casero

NAPOLITANA de chocolate 

€2,95

€3,95

€2,50

€2,95

€2,95

€1,55

€2,20

€2,20

CAFESEAMOS PASTRY

EMPANADAS 
A elegir: Pollo, carne o espinaca.

€2,50

DEGUSTACIÓN EMPANADAS
1 de Pollo, 1 de carne y 1 de espinaca.

€7,00

DULCES Y SALADOS

(HASTA LAS 13 HS)

(HASTA LAS 13 HS)

YOGUR, KIWI Y FRESA

€5,50
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que sea sano...
Ensalada Waldorf
Lechuga, manzana Granny smith, uvas pasas, 
nueces, apio y el clásico aderezo Waldorf.

Ensalada César con pollo GRILLADO
Lechuga y brotes verdes, pollo grillado, 
queso parmesano, salsa césar y croutones, 

Ensalada Griega
Espinaca baby, apio, tomate, olivas negras, 
pepino, queso cremoso y salsa de yogur.

Ensalada de Pasta
Pasta de colores con tomates cherry, atún, 
mayonesa al oregano, tomates secos, olivas 
negras, queso feta, albahaca y aceite de oliva.

Poke quinoa bowl
Quinoa, pepino, wakame, edamame, 
sésamo tostado, tomate cherry, maiz, 
mayonesa japonesa y un toque de wasabi.

poke sushi bowl
Arroz de sushi, aguacate, pepino, edamame, 
zanahoria, cebolla morada, sésamo tostado 
y salsa teriyaki.

Buddha Bowl
Base de espinaca baby con boniato al horno, 
brócoli, remolacha, zanahoria, nueces, 
sésamo tostado y salsa de cacahuetes.

€8,50

€8,90

€8,50

€7,90

€11,50

Trio de Humus
Humus clásico, de olivas y de remolacha. 
Acompañado de sticks de verduras, 
grisines y panecillos.

Picada, nada más!
�±ÆĬ±�Úå�Ā±ĵÆųåŸ�ĜÆæųĜÏŅŸ�Ƽ�ŧƚåŸŅŸţ�
Acompañado de frutos secos, olivas  
y surtido de pan casero con dips.

€16,50

ROLLITO DE PRIMAVERA (SPRING ROLLS)
Dos rollitos rellenos de pollo con verduras
y salsa hoi sin. 

€7,50

Pan Bao
4 unidades del tradicional bocadillo asiático, 
relleno de pulled pork en salsa BBQ, 
acompañado de coleslaw.

€12,90

Ración de...
Patatas fritas
Boniato frito 
Arroz

€3,90

SAAM DE SALMÓN
Hoja de cogollo con pure de guisantes 
y salmón curado untado con salsa unagi.

€8,50

para compartir

€4,90

PROVOLETA
Queso provolone fundido con tomate, 
servido con pan. 

€7,90

Ensalada DE CUSCUS
Cuscus, datiles, zanahoria, espinaca baby, 
cebolleta, piñones, perejil y menta 
con aceite de oliva.

€7,90

Acompañalas con: Atún, Pollo, 
+€1 Salmón ó Tofu. 

€9,90

@Cafeseamos

Sopa TOM KHA kAI
Sopa de pollo con leche de coco, citronella, 
setas y chalotas. 

€7,95

SOPAS Y CREMAS

CREMA DE TOMATE CASERA
Solo en inv ierno .

€5,95

SOPA DE POLLO CASERA €7,50

poke bowls

Acompañalos con: Pollo
+€1 Atún, Salmón ó Tofu 

GAZPACHO CLASICO
Solo en VERANO.

€5,95

€1,50
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Bocadillo de atún
Pan de bocadillo, tomate, lechuga, 
crema de atún, cebolla morada, pepino,  
mayonesa y orégano.

€6,90

Bagel con Salmón
Salmón ahumado, queso cremoso, 
lechuga iceberg, pepino holandés y eneldo.
Servido con espinaca y tomate cherry grillado.

€6,90

English Style Bagel
Queso cheddar, bacon y huevo frito. 
Con hashbrowns y tomates. 

€6,50

summer WRAP
Lechuga iceberg, queso crema, tomate, 
pepino y salsa yogur. 
Acompañado con boniato frito.
A elegir entre: Pollo, Atún, Salmón +€1 o Tofu +€1 .

€7,90

entre  panes

Hamburguesa Empire State
Hamburguesa 100% de ternera, queso fundido, 
bacon, pepinillos, lechuga y tomate.

Hamburguesa veggie
Hamburguesa de quinoa roja y frijoles 
con lechuga, tomate, pepinillos 
y humus de remolacha.

€11,50

pulled pork burger
Pulled pork con salsa BBQ en pan brioche 
con cebolla morada encurtida.

€11,50

american ribs caseras
Costillas de cerdo asadas con salsa BBQ, 
coleslaw y patatas fritas.
Cambialo por boniato frito +€1.

€12,50

hamburguesa CaFESEAMOS
Hamburguesa de pollo rebozado con lechuga, 
tomate, pepino y mayonesa al orégano.

€10,50

Todas las hamburguesas 
vienen acompañadas con patatas teja.

Cambialo por boniato frito +€1.

NUESTRAS ESPECIALIDADES

BOCADILLO serrano 
Pan de cristal con tomate rallado, aceite de oliva, 
jamón gran reserva, rúcula y parmesano.

€7,90

BOCADILLO frances
Pan rústico con tortilla francesa y bacon.

BOCADILLO veggie 
Pan integral con humus, laminas de zanahoria, 
pepino y rúcula.

Puedes elegir el pan que mas te guste: 
Cristal, integral, semilla, barra o payes.

chicken satay con arroz nasi goreng
Brochetas de pollo con la clásica salsa satay, 
arroz nasi goreng y pepino encurtido.

€12,50

€7,90

€7,90

suprema maryland  
Muslo de pollo rebozado acompañado 
con patatas fritas, revuelto de guisantes, 
pimiento asado, bacon, banana frita, 
humita y 2 huevos fritos.

€19,90 PARA DOS!

Salmón, pepino, aguacate, ciboulette 
y queso crema.

Atún marinado, pepino, aguacate, 
ciboulette y queso crema.

sushi
icon opcion vegana!

€6,90

€7,90

7 piezas de californian rolls acompañadas 
con salsa de soja. A elegir entre:

THAI NOODLES 
Tallarines de arroz con verduras.
A elegir entre: Pollo o Gambas +€1 o Tofu +€1 .

€10,50

HAMBURGUESAS

SANDWICH DE MIGA TRIPLE
(2 triángulos) A elegir entre:
Jamón, queso y mayonesa.
Jamón york, tomate y mayonesa.

€3,50

LOMOS DE SALMÓN
Salmón al horno con brocoli, patatas salteadas 
y salsa holandesa

€13,95

SPAGHETTI CON PESTO CASERO
Con piñones salteados y queso parmesano.

€9,95

CURRY MASSAMAN
Curry thai servido con arroz nasi goreng.
A elegir entre: Pollo o Gambas +€1  o Tofu +€1 .

€9,95

€11,50

hamburguesa CHICKEN BBQ
Hamburguesa de pollo rebozado con tomate 
y salsa barbacoa.

€9,95



Cafeseamos

no te quedes con las ganas, Pregunta por especiales fuera de carta

especialidades de la casa
tartas

y dulces

new york cheesecake

SELVA NEGRA

dulce de leche y coco

tarta 3 leches

chocolate-CARAMELO

carrot cake

red velvet

€5,50

Vitaminas en una bandeja
Frutas variadas de temporada.

€10,90

postres caseros
Coulant 
Delicioso coulant casero, 
servido con una bola de vainilla.

Opciónal sin gluten +€2.

CHOCOLATE CREPE
Con chocolate, helado de vainilla y nata.

macedonia de frutas
Con zumo de naranja natural.

BANANA CREPE
Con dulce de leche, banana y nueces.

CITRUS CREPE
Con limón y azucar.

NOCILLA CREpe
Con crema de avellanas.

€5,50

€3,90

€5,50

TIRAMISÚ CASERO

TORRIJA CARAMELIZADA
Con helado de leche merengada.

€4,95

€4,95

€4,95

€4,95

€45,00€4,50

€45,00€4,50

€35,00€3,50

€35,00€3,90

€45,00€4,50

€45,00€4,50

€45,00€4,50

€65,00

€40,00

PORCIÓN tarta

cookies
alfajor de maicena 
con dulce de leche

 PARA DOS!

APPLE CRUMBLE
Con helado de vainilla. 

muffin de chocolate

COOCKIE DE CHOCOLATE

vasito de felicidad del dia 

tarta personalizada pequeña  

muffin de LIMÓN Y CANELA

€2,00

€2,50

€2,50

€1,00

€3,95

€40,00

€55,00

€58,00

€85,00

tarta personalizada mediana 

tarta personalizada grande 

PARTY pack    S 
Tarta personalizada pequeña para 4 personas
8 empanadas y 4 sandwich de miga. 

PARTY pack   M  
Tarta personalizada mediana para 6-8 personas
16 empanadas y 8 sandwich de miga.

PARTY pack    L 
Tarta personalizada grande para 10-12 personas 
24 empanadas y 12 sandwich de miga.

€65,00

€110,00

PARTY PACKS

TARTAS PERSONALIZADAS

double number cake

single letter/number CAKE 

CREPES caseros

€4,50

DOCENA DE EMPANADAS €22,00

DOCENA DE sandwich de miga TRIPLE €22,00

CONSULTA POR NUESTRAS OPCIONES VEGANAS!

100%  PRODUCTOS CAFESEAMOS 


